Tva tekniska korrigeringar I Stralsidkerhetscentralens féreskrift om matningar av joniserande stralning
STUK S/7/2021 har gjorts 4.4.2022 (rod text).

1)
Bilaga 1, sida 11, tabell 1.4, 2. raden och sista kolumnen:

Satsen "Matarens responstid ska vara minst 100 min.” har ersatts med satsen ” Matarens responstid ska
vara hogst 100 min.”

2)
Bilaga 1, sida 12, tabell 1.4, tabellens fotnot:

Satsen "Utvidgad matosdkerhet med tackningskoefficienten 2.” har tillsatts i tabell 1.4, fotnot nr. 1.
Satsen hanvisar till tabellens kolumrubrik "Storsta tillditna matosiakerhet (%)”.
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Kraven pa stralningsmatningarnas tillforlitlighet, miatarna och matsystemen

Tabell 1.1 Matningens syfte, matstorheter, matningens noggrannhetskrav samt krav pa stralningsmaétare

och matsystem.

Matningens syfte

Overvakning av
exponeringsforhallanden.
Matning av dos eller dosrat i
arbetsutrymmen eller deras
omgivning?

Overvakning av exponerings-
forhallanden. Matning av dos
eller dosrat i arbetsutrymmen
eller deras omgivning3)

Overvakning av exponerings-
forhallanden. Lack- och den
spridda stralningen fran en
rontgendiagnostikapparat

Overvakning av exponerings-
forhallanden. Kontaminering
av radioaktivt d&mne i arbetsut-
rymmen eller deras omgivning

Individuell dosdvervakning.
Dosimetrisystem som anvinds
for att faststalla en
arbetstagares dos

Mitstorhet Storsta tillatna Krav pa stralningsmitare?) eller
matosikerhet (%)Y mitsystem

Miljodosekvivalent 60 Vid fotonstralning far matarens
respons?® inte vara mindre 4n 0,71

Miljodosekvivalent eller storre dn 1,67 i energi-

rat omradet
20 keV—150 keV eller
80 keV—1,5 MeV
Grundfel hos en signalerande
matare for individuell dos far vara
hogst 30 %

Riktnings- 60 Grundfel hos en signalerande

dosekvivalent matare for individuell dos far vara
hogst 30 %

Riktnings-

dosekvivalentrat

Luftkermarat 20

Ytaktivitet 60

Persondos- 42 Storsta variationsintervall vid for

ekvivalent respons RY

Vid fotonstrélning E,,, > 10 keV och
vid betastralning E,.., > 0,2 MeV

0,71 -1 2-Ho/133 | _ o
N T Ho/133 + Hyep|
5)
[ 0
1,67 [1+—2  |>R
4-H0+Href]

Vid neutronstralning och
fotonstralning E,, < 10 keV och
betastralning E,.., <0,2 MeV
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Maitningens syfte Mitstorhet Storsta tillatna Krav pa stralningsmaitare?) eller
matosikerhet (%)Y mitsystem

05|12 /LS | _p
’ Ho/1,5+ Hpep| =
Dosbestdmning av stralnings- ~ Nuklidspecifik Osakerhet enligt Enligt standarden for
arbetares interna exponering.  aktivitet standarden for berakningsmetoden
Aktivitetsmatning berdakningsmetoden
Dosbestdmning av Intecknad effektiv  Osdkerhet enligt Enligt standarden for
stralningsarbetares interna dos standarden for berakningsmetoden
exponering. berdakningsmetoden
Dosbestamning
Matningar av byggmaterial Aktivitets- Osakerhet enligt Aktivitetskoncentrationen i bygg-
koncentration standarden for material ska matas genom

berdakningsmetoden  hodgupplésande
gammaspektrometri (HPGe)

1 Utvidgad matosakerhet med tackningskoefficienten 2.

2 En matare ska uppfylla kraven som anges i den standard som tillimpas.

3 Kravet galler extern stralningsexponering.

4 R = G
Href

5 Hyar inteckningstroskel.

ar dosmatarens respons, dr G dr dosen som bestdmts med dosmétaren och H,..cér den faktiska dosen.
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Tabell 1.2 Storheter och noggrannhetskrav som anvands vid matningar for att bestimma medicinsk

exponering

Mitningens syfte

Rontgenundersékningar och
-atgarder.

Rontgenapparatens stralnings-
alstring

Rontgenundersdkningar och
-atgarder

Datortomografiundersékningar och
-behandlingar

Extern stralbehandling med
fotonstralning under
referensforhallanden®

Extern stralbehandling med
elektronstralning under
referensférhallanden®

Extern stralbehandling.
Matning i patient

Brachyterapi med fotonstralkalla
under referensférhallanden®

Brachyterapi med betastralkalla
under referensforhallanden®

Mitstorhet Storsta tillaitna  Krav pa
matosdkerhet stralningsmitaren
(%)

Luftkerma 7 Ett matinstrument som

Elmangd uppfyller Kriterierna
enligt IAEA TRS 4572

Luftkerma vid ytan 253) Ett mitinstrument som

Luftkerma-areaprodukt uppfyller Kriterierna
enligt IAEA TRS 457 2)

Luftkerma-langdprodukt 253 Ett matinstrument som

Volumetriskt uppfyller kriterierna

luftkermaindex vid enligt IAEA TRS 4572

datortomografi

[ vatten absorberad dos 3 Ett matinstrument som
uppfyller kriterierna
enligt IAEA TRS 3985

[ vatten absorberad dos 4 Ett matinstrument som
uppfyller kriterierna
enligt IAEA TRS 3985

[ vatten absorberad dos 5

Referensluftkermarat 5 Tillampbar
internationell standard

Den i vatten absorberade 15 Tillampbar

dosens referensdosrat

1 Utvidgad matosakerhet med tackningskoefficienten 2.
2 International atomic energy agency (IAEA). Dosimetry in diagnostic radiology: An international code of

practice Technical report series no. 457. Vienna: IAEA, 2007.
3 Samma maximivarde for osdkerhet anvdnds dven nar apparaten visar en kalkylerad stralningsexponering for

patient.

internationell standard

4 Med referensforhdllanden avses maétning i vatten, med en upprepbar och kdnd geometri och under
omgivningsforhallanden och vars resultat anvands som grund for patientens dosbestamning och -planering.

5 International atomic energy agency (IAEA). Absorbed dose determination in External Beam Radiotherapy. An
international code of practice for Dosimetry Based on Standards of Absorbed Dose to Water. Technical reports
series no. 398, V12, 05 June 2006 eller en senare publikation.
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Tabell 1.3 Matstorheter som anvands i ridddningsverksamhet och civilskydd samt krav pd méatning av
fotonstralning och pa stralningsmatare.

Mitningens Mitstorhet Matomradel) Krav pa

syfte stralningsmataren
Radddningsverk | Miljodosekvivalentrat?) For dosekvivalentraten minst Uppfyller kraven i
samhet 0,1 uSv/h-10 Sv/h standarden IEC 60846-22)

Damm- och vattentithet:
Kapslingsklass IP 65
(standarden SFS-

EN 60529)

Om maétaren kan kopplas
till en separat
ytkontaminationsgivare
ska den uppfylla kraven i
standarden [EC 60325
Civilskydd Miljodosekvivalentrat?) For dosekvivalentraten minst Uppfyller kraven i
1 uSv/h-100 mSv/h standarden IEC 60846-12)

Damm- och vattentithet:
Kapslingsklass I[P 54
(standarden SFS-
EN 60529)
Matning av Persondosekvivalent For dosekvivalentraten minst Uppfyller kraven i
individuell dos 0,5 uSv/h-1 Sv/h standarden IEC 61526

Persondosekvivalentrat
Damm- och vattentathet:

Kapslingsklass IP 54
(standarden SFS-
EN 60529)
10m hela miatomradet inte kan tdckas av en enda stralningsmétare kan flera stralningsmatare anvandas, vilkas
sammantagna matomrade tacker det behovliga matomradet.
2 Om en barbar dosratmatare ocksa har en dosmatningsegenskap ska matarens dosmatningsegenskaper
uppfylla kraven i standarden.
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Tabell 1.4.- Krav pd mitning av radonhalt och exponering for radon.

Matningens syfte och Mitstorhet och Storsta Krav pa stralningsmitaren och
matning matenhet tillatna matsystemet

matosidkerhet

(%)V
Integrerande kontinuerlig | Aktivitetskoncentration | 30 Variationskoefficienten for resultaten far

matning i minst 2
manader av
inomhusluftens radonhalt
pa arbetsplatser, i
bostider eller i andra
vistelseutrymmen

Kontinuerlig métning
under minst en vecka for
bestamning av
tidsvariationen hos
inomhusluftens radonhalt

Matning av luftens
momentana radonhalt
under hogst 1 timme

vara hogst 10 % vid aktivitets-
koncentrationen 300 Bq/m3och en
exponering motsvarande en matning under
1 500 timmar. Variationskoefficienten for
resultatens spridning bestdms ur en
avlasning av flera integrerande matare
under standardiserade forhallanden (jamn
kvalitet)*.

Matomradets 6vre grans ska vara minst
5000 Bg/m?3 om mataren anvands for
jamforelse med referensvardet for
radonhalt pa arbetsplatser eller i bostader
och matningen utférs under en mattid av
minst 60 dygn.

Matomradets 6vre grans ska vara minst
10 000 Bq/m3 om arbetstagarens dos
berdknas ur méatresultatet och matningen
utfors under en mattid av minst 60 dygn.

Aktivitetskoncentration | 30 Matarens kanslighet ska vara minst

0,01 cph/(Bq/m3).

Matarens responstid ska vara hogst
100 min.

Matomradets 6vre grins ska vara minst
9 000 Bq/m?3 om radonhalten under
arbetstid och under den totala tiden
bestdms ur méatresultatet och matningen
utfors under en mattid av minst 7 dygn.

Aktivitetskoncentration | 30 Variationskoefficienten for resultaten far

vara hogst 10 % vid aktivitets-
koncentrationen 300 Bq/m3.
Variationskoefficienten for resultatens
spridning bestdms ur upprepade
avldsningar av en matning
(reproducerbarhet)?.

Matomradets 6vre grins ska vara minst
10 000 Bq/m3 om arbetstagarens dos
berdknas ur méatresultatet.
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Mitningens syfte och
matning

For bestamning av en
arbetstagares exponering
fér radon som utfors med
en integrerande
individuell matning under
minst 2 manader

For bestimning av en
arbetstagares exponering
for radon som utfors med
en matning kortare dn 2
méanader med en barbar
matare.

Matstorhet och
matenhet

Exponering for radon
(Bg-h/m?)

FORESKRIFT STUK S/7/2021 12 (16)

Storsta
tillatna
maitosikerhet
(%)V

30

Aktivitetskoncentration | 30

(Bq/m?)

1) Utvidgad matosdkerhet med tackningskoefficienten 2.
2) Vid bestdmningen av variationskoefficienten beaktas inte den statistiska variation som orsakas av radonets

sonderfall.

Krav pa stralningsmétaren och
matsystemet

Variationskoefficienten for resultaten far
vara hogst 10 % vid exponeringen

500 000 Bq-h/m3. Variationskoefficienten
for resultatens spridning bestdms ur en
avlasning av flera integrerande matare
under standardiserade forhallanden (jamn
kvalitet)*.

Matomradets 6vre grians hos matare och
matsystem som mater yrkesmassig
exponering for radon ska vara minst
3000000 Bg-h/m3.

Matarens kanslighet ska vara minst

0,01 cph/(Bq/m3).

Matomradets 6vre grans ska vara minst
10 000 Bq/m3 om arbetstagarens dos
berdknas ur méatresultatet och matningen
utfors under en mattid kortare dn 60 dygn.
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BILAGA 2

Definition av storheter

Luftkerma

Luftkerma (K,) dr den sammanlagda rorelseenergin vid uppkomsttidpunkten hos de laddade partiklar
som oladdade joniserande partiklar frigor i ett luftelement, dividerad med luftelementets massa.
Enheten for luftkerma ar gray (Gy), 1 Gy = 1 J-kg-1.

Luftkermarat ar luftkermats tillvaxt under ett kort tidsintervall, dividerad med tidsintervallet.

Dosekvivalent
Dosekvivalent H ar produkten av absorberade dosen D kvalitetsfaktorn Q:

H=QD.
Enheten for dosekvivalent ar sievert (Sv).

Kvalitetsfaktorn Q beror pa den linjira energioverforingen L och beaktar att stralning av olika kvalitet har
olika formaga att astadkomma men for hilsan.

Sambandet mellan Q och L fas ur tabell 2.1.

Tabell 2.1. Sambandet mellan kvalitetsfaktorn Q och linjira energioverforingen L.

Linjar energioverforing L i vatten Kvalitetsfaktor Q (L)
(keV-um-1)

<10 1

10—100 0,32L-22

>100 300 /VL

Néar den absorberade dosen i en punkt i vavnaden orsakas av partiklar med olika linjara
energioverforingar, kan medelkvalitetsfaktorn berdknas med beaktande av den absorberade dosens
fordelning med avseende pa den linjara energioverforingen. Med linjar energioverforing avses
obegransad linjar energioverforing.

Riktningsdosekvivalent
Riktningsdosekvivalenten H’(d,€2) i en punkt i ett stralflt ar den dosekvivalent som skulle alstras av det
motsvarande utvidgade faltet pa ett djup d i en ICRU-sfar pa en radie i riktningen £, dar
1) ettutvidgat falt ar ett stralfalt dar partikelfluensen och dess riktnings- och energiférdelning har
samma varden i hela den granskade volymen som de har i referenspunkten i det verkliga faltet
2) en ICRU-sfar ar en kropp som har inforts av Internationella kommissionen for stralningsenheter
och stralmatningar (International Commission on Radiation Units and Measurements, ICRU) for att
approximera manniskokroppen vad galler energiabsorbering fran joniserande stralning.

Enheten for riktningsdosekvivalent ar sievert (Sv).
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Miljodosekvivalent
Miljodosekvivalenten H*(d) i en punkt i ett stralflt &r den dosekvivalent som skulle alstras av det
motsvarande riktade faltet pa ett djup d i en ICRU-sfar pa en radie i en riktning motsatt det riktade faltet,
dar
1) ettriktat utvidgat falt ar ett stralfilt dar partikelfluensen och dess energifordelning 4r desamma
som i det utvidgade faltet men dar alla partiklar kommer fran samma riktning
2) en ICRU-sfar ar en kropp som har inforts av ICRU for att approximera manniskokroppen vad
galler energiabsorbering fran joniserande stralning.

Enheten for miljodosekvivalent ar sievert (Sv).

Persondosekvivalent
Persondosekvivalenten Hy(d) dr dosekvivalenten i mjukvdvnad i en punkt pa djupet d i kroppen.

Enheten for persondosekvivalent ar sievert (Sv).

Ytaktivitet
Ytaktiviteten A ar aktiviteten A hos ett radioaktivt &mne pa en yta, dividerad med arean S hos denna yta.

Enheten for ytaktivitet ar Bq'm-2.

Luftkerma vid ytan

Luftkerma vid ytan (ESAK) ar luftkerma vid skdrningspunkten mellan stralknippets mittaxel och
patientens yta och omfattar dven stralning som sprids fran patienten till denna punkt.

Enheten for storheten luftkerma vid ytan ar gray (Gy).

Luftkerma-areaprodukt
Luftkerma-areaprodukten (KAP) definieras som integralen

KAP = fAM K(x,v) dxdy,

dar K(x,y) ar luftkerma i ett plan vinkelrédtt mot stralknippets mittaxel och Ay integrationsomradet.

Enheten for luftkerma-areaprodukten ar Gy'm2 (allmant Gy-cm?).
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Luftkerma-lingdprodukt
Vid tomografiundersdkning definieras luftkerma-langdprodukten (KLP) som integralen

KLP=[" K(z) dz,

dar K(z) ar den av undersokningen orsakade luftkerma som funktion av laget z (luftkermaprofil) langs en
rat linje parallell med rontgenrorets rotationsaxel.

Enheten for luftkerma-langdprodukten ar Gy-m (allmant mGy-cm).
Pa basis av luftkermaprofilen for det enskilda axiella snittet eller varvet av rontgenroret ar KLP
KLP =N - [K,(z)dz =N - KLP;,

dar

K; (z)ar luftkermaprofilen for det enskilda axiella snittet eller varvet av rontgenroret och
KLP;motsvarande luftkerma-langdprodukt

N ar antalet varv av rontgenroret.

Viktad luftkerma-liangdprodukt
Den viktade luftkerma-langdprodukten (KLP,,) definieras pa foljande satt:

KLPR, =3 KLP. +%-KLP,

dar KLP. ar on luftkerma-langdprodukten som bestidmts i mitten av den vivnadsrespons som anvands vid
en datortomografiundersokning och KLP, ar luftkerma-langdprodukten som bestamts pa djup av 10 mm i
vavnadsresponsen i fraga.

Volumetriskt luftkermaindex vid datortomografi

Volumetriskt luftkermaindex vid datortomografi i en datortomografiundersékning som bestar av flera
enskilda axiella snitt eller vid spiral-DT av flera varv av rontgenroret ar

1 (o0 1
CTKIL,, = Ef_ooK(Z) dz = S KLP,

dar K{(z) ar den luftkermaprofil i ett standardfantom som anvands vid datortomografiundersékning som
hela undersokningen ger upphov till lings rontgenrorets rotationsaxel (z) i det undersokta omradet pa
det granskade avstandet fran rotationsaxeln,

d ar det undersokta omradets langd i rotations-axelns riktning.

Enheten for volumetriskt luftkermaindex vid datortomografi ar Gy (vanligen mGy).
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Om luftkermaprofilen K (z) matts under ett enskilt axiellt snitt eller under ett varv av rontgenroret vid
spiral-DT, dar A d ar motsvarande forflyttning av patientbordet ar det volumetriska luftkermaindexet vid
datortomografi:

1 o0
CTKIvol = HJ‘_OOK(Z) dz
Den viktade luftkerma-ldngdprodukten med hjilp av volumetriskt luftkermaindex vid datortomografi ar:

1
CTKlyor = = KLP,

Vid praktiska matningar at integrationsgranserna dndliga.

Referensluftkermarat
Referensluftkermarat ar luftkermaraten pa en meters avstand fran brachyterapins stralkalla.
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